Lernort Kunzenhof e.V.
Littenweilerstr. 25 a
79117 Freiburg

Entwicung post@kunzenhof.de

1E8( 0761/63726

Offizielles Projekt
el e www.kunzenhof.de

Krautertag am Kunzenhof
Samstag, 26. April 2025, 14 Uhr bis 17 Uhr
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Das Fruhjahr und die Wildkrauter sind da!

Wollt ihr die Krauter in eurem Garten und
auf der Wiese kennen lernen?

Ich zeige euch die regionalen Wildkrauter, die essbar sind und in denen tolle
Wirkungen stecken. Wir werden eine Krautertour tber den Kunzenhof machen
und anschlieRend selbst ein Frihjahrsdetox Oxymel herstellen.

Oxymel: Aus Essig & Honig wurden schon seit langer Zeit Krauter haltbar
gemacht und Wirkstoffe ausgezogen. Das ganze lasst sich z.B. als erfrischende
und gesunde Limo geniel3en.

Ich bin Antonia, Phytopraktikerin und méchte dieses alte und schone Wissen
gerne weitergeben. Ich freue mich, dass wir daftir auf dem Kunzenhof sein
kbnnen.

Ich freue mich auf eure Anmeldung!
Teilnahme: Erwachsene (Teilnehmerzahl begrenzt)
Leitung: Antonia Currle

Kosten: 5 -15 Euro auf Spendenbasis
Anmeldung per Mail: antoniacurrle@posteo.de
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